WAZ Gelsenkirchen, 04.09.2013

[IN KURZE

Gesund und giinstig
kochen bei der Awo

Mit wenig Geld lecker und gesund
kochen — das konnen Eltern und
Kinder bei einem kostenlosen Kurs
der Awo-Familienbildung lernen.
Der Kurs findet ab Dienstag, 10.
bis 24. September, immer von 16
bis 18.15 Uhr im Familienzentrum
Skagerrakstraie 58 und ab Diens-
tag, 5. bis 19. November, immer
von 15 bis 17.15 Uhrim Familien-
zentrum Wiehagen 23 statt. Info:
= 02041 - 70949-23.



